Beschiftigungsplan fiir die Woche vom 05.10.2026 - 11.10.2026

/ Senioren-Park carpe diem - Betreuung stationar - Voerde

\\\ | ///

- Vormittags

08:30 - 09:45 Uhr "Begrufungsrunde nach dem Wochenende"
BTG WB 1: 10:00 - 10:45 Uhr "Erinnerungsrunde an die 70er-Jahre"
WB 2: 11:00 - 11:45 Uhr "Erinnerungsrunde an die 70er-Jahre"

Dienstag Vorbereitungen fir das Oktoberfest

09:30 - 10:00 Uhr "Zeitungsrunde im Café-Restaurant”
WB 1: 10:15 - 11:00 Uhr "Sitzgymnastik" -mit Eva
WB 2: 10:15 - 11:00 Uhr "Quiz-Runde"

WB 1: 10:15 - 11:00 Uhr "Bunte Stunde"

Mittwoch

08:15 - 09:45 Uhr "Zeitungsrunde o. Einzelbetreuung"
WB 1: 10:15 - 11:00 Uhr "Quiz-Runde"

WB 2: 10:15 - 11:00 Uhr "Sitzgymnastik" -mit Eva
WB 1: 10:15 - 11:00 Uhr "Bunte Stunde"

Donnerstag

09:30 - 10:00 Uhr "Zeitungsrunde im Café-Restaurant”

10:15 - 11:00 Uhr "Vorlesung von Schulkindern” Ort wird noch
bekannt gegeben

10:00 - 11:30 Uhr "Markttag und Einkaufe"

Freitag

Samstag 10:00 Uhr "Entspannungs- Runde

Sonntag 10:00 Uhr "Die bose Funf "- in der Tagespflege

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

Senioren-Park
carpe diem
\\ : //

g 8 Nachmittags

15:00 Uhr "Wunschmusik" -Fur alle auf WB 1!
15:00 -17:00 Uhr "Oktoberfest" -im Cafe-Restaurant
16:00 Uhr "Literaturkreis" -in der Tagespflege
15:00 Uhr "Spiele"

15:00 Uhr "Spaziergdnge und Einzelbetreuung"
13:00 Uhr "Einzelangebote"

13:00 Uhr "Einzelangebote"
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WB 1: 10:15 - 11:00 Uhr "Sitzgymnastik" -mit Eva 
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